
Prizma-Junior Közétkeztetési Zrt.
1134 Budapest, Róbert Károly körút 76-78

Üzem: 0035
1165 Bp., Hunyadvár utca 16.
Telefon: -  Fax: -

Étlap
normál

2025.10.13. - 2025.10.19.

Müller György Óvoda, Általános Iskola és AMI

Nyomtatta: Széki-Borsos Kinga

Nyomtatás: 2025.10.09. 10:38

Tízórai Ebéd Uzsonna

Hétfő
10.13

Gyümölcs tea
Kenőmájas

Teljes kiőrlésű kenyér
Paradicsom

Sütőtökkrémleves
Pirított napraforgómag
Zöldborsós sertésragu

Bulgur

Olasz
Delma margarin

Kenyér félbarna szeletelt 

Tej
Virágméz

Delma margarin
Kenyér félbarna szeletelt 

Magyaros gombaleves
Csirkepörkölt

Tejfölös burgonyafőzelék
Teljes kiőrlésű kenyér

Mézes puszedli

Magyaros túrókrém
Teljes kiőrlésű kenyér

Zöldpaprika

Kedd
10.14

Szerda
10.15

Kakaó
Natúr vajkrém

Kenyér félbarna szeletelt 

Szárazbableves
Csikóstokány

Durum főtt tészta köret
Csemege uborka édesítő

szerekkel

Kockasajt
Kifli teljes kiőrlésű

Zöldpaprika

Csütörtök
10.16

Gyümölcs tea
Tavaszi felvágott
Delma margarin

Kenyér félbarna szeletelt 

Csontleves tésztával
Rántott panírozott halrúd
Petrezselymes burgonya

Tartármártás
A l m a 

Poharas kefír
Kifli teljes kiőrlésű

Sajtos rúd Tavaszi zöldségleves
Török lecsó

Párolt rizs 1/2 adag
Főtt tojás

Gyümölcs tea
Sajtkrém natúr

Teljes kiőrlésű kenyér
Kígyóuborka

Péntek
10.17

Trappista sajt
Delma margarin

Kenyér félbarna szeletelt 

Tejfölös karfiolleves
Húsos pásztortarhonya

Csemege uborka édesítő
szerekkel

Gyümölcs tea
Zala felvágott

Delma margarin
Teljes kiőrlésű kenyér

Zöldpaprika

Szombat
10.18
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JÓ ÉTVÁGYAT KÍVÁNUNK!
Az étlap esetleges változásáért elnézésüket kérjük!


